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PLANO DE TRABALHO

1. Identificação da Organização da Sociedade Civil (OSC) 

I – Dados da pessoa jurídica: 

Nome: Casa São Francisco de Idosos de Taubaté

CNPJ: 72.308.588/0001-56

Endereço: Rua Maria Basso Monteiro, 391

CEP: 12090-607

Município: Taubaté,SP

Telefones: (12) 3633-2777

E-mail institucional: casasf@ig.com.br - csf.adm1@gmail.com 

II – Identificação do Representante legal 

Nome: Lamarque Monteiro

Data do Nascimento: 13/10/1952

RG: 6454048

CPF: 602.215.188-00

Formação: Bacharel em ciências jurídicas

Endereço: Rua Alice Brandão, 80

CEP: 12062-150

Município: Taubaté, SP

Telefones: (12) 3632-0762

E-mail pessoal: lamarque.monteiro@yahoo.com.br

E-mail institucional: csf.adm1@gmail.com

III – Identificação do Técnico Responsável pela execução do serviço a ser qualificado.

Nome: Selma Aparecida da Silva

Data do Nascimento: 13/01/1963

CPF: 041.346.628-00

RG: 15.526.239-7

Formação: Serviço Social - Pós Graduação em Saúde Pública

CEP: 12090-607

Município: Taubaté/SP

Telefones: (12) 3633-2777

E-mail pessoal: servcosocialns@yahoo.com.br

E-mail institucional:  servcosocialns@yahoo.com.br
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Descrever a evolução histórica da OSC e do serviço demonstrando:

Fundada em 23 de março de 1902, sem fins lucrativos, foi denominada primeiramente como ASILO DE MENDIGOS, contribuindo 
socialmente com o recolhimento e atendimento dos mendigos locais, sendo a pioneira neste serviço social na região. Décadas mais 
tarde a CASA passou a denominar-se DE VELHOS E INVÁLIDOS, passando a abrigar os desvalidos, não mais rotulados como 
mendigos.

Atualmente tem outra denominação, CASA SÃO FRANCISCO DE IDOSOS DE TAUBATÉ, com atuação em rede com a 
Prefeitura Municipal de Taubaté. O órgão responsável pelo encaminhamento dos idosos a esta instituição é o CREAS – Centro 
Regional Especializado de Assistência Social, e eventualmente atendemos determinações judiciais. A capacidade operacional de 
atendimento é de 100 (cem) vagas, dispondo de equipe técnica multiprofissional durante os períodos matutino e vespertino e o 
noturno conta com os Cuidadores e Enfermeiros de forma ininterrupta.

 

Caracterização socioeconômica da região e do serviço a ser qualificado:

O município de Taubaté pertence a região Metropolitana do Vale do Paraíba e Litoral Norte do estado de São Paulo e tem uma 
população estimada de 317.915, de acordo com o IBGE/2020. A economia da região é de diversificada atividade econômica. A 
produção industrial é altamente desenvolvida, predominando os setores automobilístico, aeronáutico, aeroespacial e bélico nos 
municípios localizados no eixo da Rodovia Presidente Dutra.

 

Localização
Rua Maria Basso Monteiro, 391 Monte Belo – CEP: 12090-607 Taubaté/SP

 

Caracterização das vulnerabilidades sociais do território, considerando o público a ser atendido e justificativa da realidade a 
ser transformada

Idosos com idade igual ou superior a 60 anos, oriundos das zonas urbana e rural de Taubaté, vitimizados, fragilizados, com vínculos 
rompidos e direitos violados por motivos variados; bem como, quando seja confirmada a impossibilidade da família de manter o 
idoso no lar. A realidade a qual o idoso se insere na comunidade é realizado pelo CREAS, que elabora um relatório situacional, 
elencando as variáveis das vulnerabilidades. O idoso chega na Casa com agendamento prévio, passam por entrevista com a Equipe 
Multidisciplinar. Caso seja confirmada a necessidade do acolhimento, ele será abrigado somente se tiver de pleno acordo com a 
mudança de residência, mesmo que a situação social vivenciada o remeta a fragilização social.

 

Descrição do serviço em conformidade com a Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais.

Serviço socioassistencial tipificado de acordo com a Resolução CNAS - Conselho Nacional de Assistência Social nº 109/2009, 
denominado de Abrigo Institucional, organizado por nível de complexidade do SUAS - Sistema Único de Assistência Social, como 
de Proteção Social Especial de Alta Complexidade, previsto na PNAS/2004, NOB/SUAS/2005 e LOAS/1993 alterada pela Lei do 
SUAS/2011.

 

Detalhamento do Projeto:
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Público-alvo: Pessoas Idosas com 60 anos ou mais.

Faixa etária: 60 anos ou mais.

Sexo: Masculino e Feminino

Período de funcionamento: Ininterrupto

Capacidade de atendimento: 100 pessoas 

Número de pessoas atendidas: 80 pessoas

 

Descrição do Projeto:

 

Título do Projeto:  Energia Sustentável

 

Descrição da realidade social a ser transformada:

Temos uma média de custo com o fornecimento de energia elétrica para a Casa no valor de R$ 4.000,00. Ocorre que desde 2020, 
estamos impossibilitados de promover eventos devido a Pandemia Mundial do Coronavírus. Desta forma, houve uma diminuição na 
arrecadação, bem como, os ajustes firmados para o repasse de recursos dos entes federados não tiveram nenhuma alteração de valor. 
Com a aquisição da energia fotovoltaica, temos indicações de que a economia será em torno de 75% sobre o custo da média de 
consumo. Com o valor da diferença, esta entidade pretende investir em capacitação ou na contratação de novos Cuidadores.

 

Descrição do serviço a ser qualificado:

O sol é a maior fonte de energia limpa atualmente disponível ao homem.

Energia solar fotovoltaica é conversão direta da luz do sol em eletricidade e a solução definitiva para quem paga conta de luz cara. 
Através da instalação das placas solares e demais equipamentos que formam os chamados sistemas fotovoltaicos, consumidores 
conseguem gerar sua própria energia com a luz do sol e trocar ela pela energia da rede durante a noite.

 

Objetivo:

 

Objetivo Geral:
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Reduzir de forma expressiva o custo do consumo de energia da Casa, com o desenvolvimento de energia sustentável, tendo o 
sol como fonte renovável, infinita, inesgotável e gratuita que contribui para melhorar cada vez mais a relação do homem 
com a natureza e que tenha baixo ou nenhum impacto ambiental.

 

Objetivos Específicos:

Economizar substancialmente recursos para capacitar ou contratar mais Cuidadores qualificados para a Casa.

 

Proporcionar a instituição a liberdade de consumir sem receio, mas com responsabilidade, dessa fonte de energia inesgotável.

 

Contribuir para a saúde do planeta com a redução de gás carbônico, que provoca graves desequilíbrios no efeito estufa da Terra.

 

Meta:

 

Economizar 75% do custo da energia consumida pela instituição. 

 

Metodologia:

Promover capacitação qualificada aos Cuidadores.

 

Realizar eventos internos aos residentes como: Salas de Cinema, Bailes da Saudade com a apresentação de vídeos e clips de artistas 
antigos em “telão” e etc.

 

Desenvolver uma campanha informativa aos residentes e funcionários sobre a importância da aquisição de energia fotovoltaica para 
a Casa e sua relevância para o meio ambiente.

 

Fases de execução:

 

APÓS A ASSINATURA DO AJUSTE
MESES

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
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Recebimento do recurso  X           

Aquisição dos equipamentos   X          

Instalação dos equipamentos nos locais pré-estabelecidos    X X        

Prestação de contas      X       

 

Prazo de execução do Projeto:

 

Doze (12) meses contados a partir da assinatura do ajuste

  

Impacto Social esperado:

Redução substancial no custo do consumo de energia da instituição e com o recurso a ser economizado, implementar ações 
(internas) de lazer aos idosos abrigados, mesmo durante a Pandemia do Covid-19. Esta instituição não teve “nenhum” caso de 
infecção pelo coronavírus, todos receberam a 1ª dose da vacina e a 2ª dose está prevista para 03/05/2021.

 

Processo de Monitoramento e Avaliação:
A Energia Solar conta com sistemas de monitoramento exclusivos para as instalações fotovoltaicas, com equipamentos eletrônicos 
de comunicação, que enviam informações precisas sobre o consumo de eletricidade.

O monitoramento do consumo de energia solar é uma tecnologia, que mede a quantidade de eletricidade usada, sendo possível 
quantificar a eficiência dos módulos fotovoltaicos, bem como a média de consumo no local.

Durante a instalação da energia solar, a Casa poderá contar com o apoio dos integradores no processo de implementação e 
entendimento do monitoramento. Dessa forma, é possível ter dados relevantes a respeito da economia de eletricidade.

Em geral, os dispositivos de monitoramento são integrados a uma plataforma online, em que se pode acessar as seguintes 
informações:

Economia em reais;

Quantidade de energia produzida;

Dados ecológicos (árvores salvas, CO2 não emitido etc.);

Entre outros.

 

Recursos Físicos:

A Casa São Francisco de Idosos de Taubaté conta com amplo espaço físico, tanto em terreno como em área construída, dividido em 
vários prédios, para o atendimento do serviço socioassistencial tipificado em – Abrigo Institucional. Todos os prédios estão em boas 
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condições estruturais e de aparência, o que demonstra que a manutenção predial tem assiduidade.

Os prédios onde ficarão as placas de captação de energia são:

 

PRÉDIOS SETORES QUANTIDADE

PRÉDIO I Administrativo I 

02 salas Diretoria, 01 sala auxiliares administrativo, 01 
sala para atendimento de Enfermagem e Médico, 01 sala 

para medicamento e 03 banheiros disponível para 
funcionários do setor.

PRÉDIO II Administrativo II

01 copa, 01 cozinha, 01 sala Financeiro, 01 sala para o 
RH, 01 sala para o Serviço Social, 01 sala para Psicologia, 

02 salas dos Assistentes Administrativos Financeiro e 
Social.

PRÉDIO III

Salão Social 01 sala ampla para eventos e atividades gerais.

Refeitório Central 01 salão.

Depósito para fraldas 01 sala.

Depósito de Roupas dos Idosos 01 sala.

Cozinha 01 sala.

Despensa 01 sala.

Área de Serviço
01    espaço aberto.

 

Recursos Humanos:

 

Cargo/Função Formação Carga Horária Quantidade Tipo de Vínculo

Assistente Administrativo Superior 200hs 1 CLT

Assistente Adm. de Compras  Superior 200hs 1 CLT

Assistente de Rec. Humanos Superior 200hs 1 CLT

Assistente Financeiro Superior 200hs 1 CLT

Assistente Social Superior 200hs 1 CLT
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Auxiliar de Cozinha Fundamental/Médio 220HS 2 CLT

Auxiliar de Enfermagem Médio 220hs 9 CLT

Auxiliar de Estoque Fundamental 220hs 1 CLT

Auxiliar de Jardinagem Fundamental 220hs 1 CLT

Auxiliar de Lavanderia Fundamental/Médio 220hs 2 CLT

Auxiliar de Limpeza Fundamental/Médio 220hs 8 CLT

Auxiliar de Manutenção Fundamental 220hs 1 CLT

Cozinheira Médio 220hs 2 CLT

Cuidador Fundamental/Médio 220hs 27 CLT

Encarregada de Setor Médio 220hs 2 CLT

Encarregado de Manutenção Médio 220hs 1 CLT

Enfermeira Superior 120hs 1 Autônomo

Fisioterapeuta Superior 36hs 1 Autônomo

Médico Superior 16hs 1 Autônomo

Monitora de Artes Superior 32hs 1 Autônomo

Monitora de Educação Física Superior 32hs 1 Autônomo

Monitora Pedagógica Superior 80hs 1 Autônomo

Motorista Médio 220hs 2 CLT

Nutricionista Superior 48hs 1 Autônomo

Porteiro Fundamental/Médio 220HS 2 CLT

Psicóloga Superior 42hs 1 Autônomo

TOTAL 73  

 

Plano de Aplicação dos recursos financeiros:
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QUANTIDADE
ITENS DE 
DESPESA

ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS
VALOR 

UNITÁRIO (R$)
VALOR TOTAL 

(R$)

1
Gerador de Energia 
Solar Fotovoltaico

Monocristalino 450Wp, 144 células, 
Eficiência de 21%, certificação “A” no 
Inmetro - Inversor OnGrid, monofásico 
220V 60Hz 10kW, Eficiência 97,7%

R$ 220.138,44 R$ 220.138,44

TOTAL GERAL R$ 220.138,44 R$ 220.138,44

 

Cronograma de desembolso:

O recurso financeiro será liberado em parcela única, no valor de R$ 220.000,00 (Duzentos e vinte mil reais).

 

APÓS A ASSINATURA DO AJUSTE
MESES

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Recebimento do recurso  R$ 220.000,00           

Aquisição dos equipamentos   X          

Instalação dos equipamentos nos locais 
pré-estabelecidos

   X X        

Prestação de contas      X       

 

Taubaté, 29 de março de 2021.
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   ASSINATURA DO RESPONSÁVEL PELO PROJETO                      ASSINATURA DO PRESIDENTE DA OSC

 

ORÇAMENTO FINAL:

QUANTIDADE
ITENS DE 
DESPESA

ESPECIFICAÇÕES TÉCNICAS
VALOR 

UNITÁRIO (R$)
VALOR TOTAL 

(R$)

1
Gerador de 

Energia Solar 
Fotovoltaico

Monocristalino 450Wp, 144 células, 
Eficiência de 21%, certificação “A” no 
Inmetro - Inversor OnGrid, monofásico 
220V 60Hz 10kW, Eficiência 97,7%

R$ 220.138,44 R$ 220.138,44

TOTAL GERAL R$ 220.138,44 R$ 220.138,44

 

Taubaté, 29 de março de 2021.

                                                              

ASSINATURA DO TÉCNICO RESPONSÁVEL PELO PROJETO
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ASSINATURA DO PRESIDENTE/REPRESENTANTE LEGAL DA OSC

 

Taubaté, 27 de Abril de 2021

SELMA APARECIDA DA SILVA
Assistente Social

CASA SÃO FRANCISCO DE IDOSOS DE TAUBATÉ
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Assinado com senha por: SELMA APARECIDA DA SILVA
Documento N°: 010438A0221198 - consulta é autenticada em: 
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/010438A0221198
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Formulário de requerimento

Solicitante: CASA SÃO FRANCISCO DE IDOSOS DE TAUBATÉ

Portfólio: Aquisição - SEDS II

Valor total: R$ 220.000,00

Item Valor (R$) Quantidade Total (R$)

Energia fotovoltaica 220.000,00 1 220.000,00

Total: 220.000,00

Justificativa

Temos uma média de custo com o fornecimento de energia elétrica para a Casa no valor de R$ 4.000,00. Ocorre que desde 2020, 
estamos impossibilitados de promover eventos devido a Pandemia Mundial do Coronavírus. Desta forma, houve uma diminuição na 
arrecadação, bem como, os ajustes firmados para o repasse de recursos dos entes federados não tiveram nenhuma alteração de valor. 
Com a aquisição da energia fotovoltaica, temos indicações de que a economia será em torno de 75% sobre o custo da média de 
consumo. Com o valor da diferença, esta entidade pretende investir em capacitação ou na contratação de novos Cuidadores.

TAUBATÉ, 27 de Abril de 2021

SELMA APARECIDA DA SILVA
Assistente Social

CASA SÃO FRANCISCO DE IDOSOS DE TAUBATÉ
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